
 

VI Congreso  Latinoamericano de PsicoNeuroInmunoEndocrinología (Flapnie)

VII  Encuentro Latinoamericano de Psicoterapias Iintegrativas (Alapsi)

XVII Jornadas de Sociedad Uruguaya  de PNIE (Supnie)

Montevideo  7 Y 8  Setiembre 2018  Hotel NH Columbia Montevideo 

SYNDEMICS:
DE UNA CLÍNICA BASADA EN EL SÍNTOMA 
HACIA UNA ESTRATEGIA INTEGRADORA 
Medicina y Psicoterapia Integrativa y Ciencias de la salud
 

Ejes temáticos: 
- Sinergia fármaco-psicoterapéutica en enfermedades in�amatorias, intestinales,     
autoinmunes, oncológicas,Trastorno Espectro Autista, otras  
- Ansiedad , Depresión, Personalidad, Regulación Bioemocional
- Epigenética y Plasticidad. Estrés y Estilo de Vida , Sueño, Alimentación.
- Envejecimiento y Dé�cit Cognitivo. Estrés, Cortisol y PNIE

ORGANIZADORES  DEL CONGRESO 

Asociación Latinoamericana de Psicoterapias Iintegrativas (Alapsi)
Federación Latinoamericana PsicoNeuroInmunoEndocrinología (Flapnie)
Sociedad Uruguaya  de PsicoNeuroInmunoEndocrinología Medicina y Psicoterapia 
Integrativa y Ciencias de la Salud (Supnie)
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Argentina: Lic. Alejandra Pérez
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Miembros Honorí�cos 
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Dra. Andrea López Mato (Argentina)

PERÍODO 2016 - 2018
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Dr. Jorge Santiago (Perú)
Vice-presidenta
Dra. Julieta Henao (Colombia)

Miembros  Honorarios en Asamblea de 
de Representantes de  las Asociaciones Miembro 
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ASOCIACIONES INTEGRANTES DE FLAPNIE 

Argentina 
Sociedad Argentina de Psicoinmunoneuroendocrinologìa  (SAPINE)
Contacto: Dr. José Bonet - Dra. Inés Manzano
Sociedad de Medicina del Estrés y PNIE
Contacto: Dr. Pablo Cólica - Dr. Alfredo Ortiz Arzelán
Asociación de Transdisciplina PNIE. Cuyo Argentina. (TRANSPNIE) 
Contacto: Dra. Ana María Beltrán  
Asociación Instituto Argentino de Psicoterapia Integrativa PNIE  (IAPI)
Contacto: Dra. Mirta Laham - Dr. Diego Feder- Dr Gustavo Tafet 

Bolivia
(sociedad en integración )
Contacto: Lic. Juvenal Aguilar y Lic. Rosa Tarrazona

Chile
Sociedad Chilena PNIE
Contacto: Dra. Marcela Rodríguez Alister. 

Colombia
Asociación Colombiana PNIE  (ACPNIE)
Contacto: Dra. Julieta Henao y Dra. Marcela Henao

México 
Asociación Mexicana Pnie 
Contacto: M.Cs Ernestina Serrano. Dr. Edgar Cervantes Dra. Ma Jesús Viloria 

Perú
Asociación Peruana de Psiconeuroinmunoendocrinología (APPNIE)
Contacto: Dr.  Jorge Santiago - Mag. Antonella Galli - Mag. Eliana Delgado

Uruguay
Sociedad Uruguaya PNIE e Instituto Formación Centro Humana.
Contacto: Dra. Margarita Dubourdieu - Dra. María Brotos - Lic. Olga Ferreira
 
Venezuela
Sociedad Venezolana PNI (SVPNI)
Contacto : Dra Marinela Castés .Psic Tibaire García Psic Omar Barrios 

 
 



 
 

 
 

 
 

 
  

VI CONGRESO LATINOAMERICANO DE PSICONEUROINMUNOENDOCRINOLOGIA,

VII ENCUENTRO LATINOAMERICANO DE PSICOTERAPIAS INTEGRATIVAS

XVII JORNADAS DE SOCIEDAD URUGUAYA DE PNIE

7 y 8 DE SETIEMBRE 2018.  HOTEL NH COLUMBIA.

Programa

Viernes 7 de setiembre de 2018

07:30 – 08:30 - (Sala Misiones)
Registro de participantes, �cha de inscripción, entrega de carpetas e identi�caciones.
 
08:30 - 08:50 - (Sala Misiones) 
APERTURA CONGRESO: Presidente SUPNIE Dra. María Brotos. Presidente Honori�co 
ALAPSI FLAPNIE SUPNIE Dra. Psic. Margarita Dubourdieu Ph. D.

08:55 - 09:25 - (Sala Misiones) 
Conferencia: Dr. Pablo Cólica (Amepine-Córdoba Argentina) "Serotonina, Cortisol, 
otros marcadores en estrés crónico y depresión. Estudio 500 casos".

09:30 -10:10 - (Sala Misiones) 
Conferencia: Dr. Lucio Balarezo Miembro Honori�co Alapsi  (Ecuador) “Tratamiento 
integrativo del Trastorno Obsesivo-compulsivo”.

10:15 -10:55 - (Sala Misiones) 
Conferencia: Dr. José Bonet Miembro Honori�co Flapnie (Argentina): “Mecanismos 
convergentes y caída del dualismo Cartesiano”.

11:00 -11:25 - (Sala Misiones)
Conferencia: Dra. Carolina Remedi  (Argentina) “Estrés prenatal y los efectos de 
programación en el neurodesarrollo”.

11:30 -12:30 – (Sala Misiones) 
Panel: Autismo Microbiota Nutrición
Dra. Ileana Carzoglio Algazi  (Uruguay)  “Microbiota intestinal. Eje intestino cerebro"
Mag. Nut. Paula Mendive Dubourdieu (Uruguay) "Inmunonutrición - Alimentación 
desde un enfoque PNIE"
Dra. Silvia Mancheno (Ecuador) “Psicoeducación integrativa para padres de niños con 
trastorno del espectro autista”.

12:35 -13:15-(Sala Misiones) 
Conferencia: Dr. Roberto Opazo Miembro Honori�co Alapsi. Instituto Psicoterapia 
Integrativa Chile . Icpsi “Psicoterapia Integrativa EIS y éxito Psicoterapeutico“

13:15 -14:15  Intervalo

14:15 -14:45- (Sala Misiones)
Conferencia: Dr. Daniel Lopez Rosetti (Argentina, Medicina del Estrés, Sames) “Estrés, diagnós-
tico y tratamiento en hospital público”.

14:50-15:20- (Sala Misiones) 
Conferencia: Dr. Alfredo Ortiz Arzelán Co-presidente Amepine Córdoba Argentina. Miembro 
Honorario Asamblea Flapnie "El re�ejo In�amatorio, un Modelo PNIE. Conexiones PNIE en 
Sistemas Digestivo y Cardíaco”.

15:25 -16:45- (Sala Misiones)
Panel: Cardiología y Psicocardiología
Dr. Jorge De Paula Promoviendo Hábitos Cardiosaludables: Estrategias PNIE
Psic. Eliana Delgado  (Perú)  "Estrés y depresión en personas con enfermedad coronaria 
Dra. Mirta Laham Psicoterapia integrativa PNIE (Arg) “Psicocardiología  desde PIPNIE “
Dra. Julieta Henao Pérez Colombia  "Trastornos del sueño, estrés y riesgo cardiovascular en 
personal  de la salud”.

15:25 -16:20- (Salas Cabildo/Ciudadela) 
Taller: “Competencias Multiculturales y aplicación en proceso de psicoterapia”. Dra. Maria del 
Pilar Prezioso (Universidad del Valle, Guatemala)
16:20-16:45- (Salas Cabildo/Ciudadela) 
Taller: “La gratitud como modulador del sistema inmunológico” Lic. Tibaire Garcia (Venezuela)

16:45 -17:00-Café

17:00 -18:35- (Sala Misiones)
Panel: Ansiedad y Depresión. Alzheimer. Efecto placebo. 
Dr. Gustavo Tafet (Argentina) “PNIE del Estrés y la Depresión “
Dra. Stella Bocchino  (Uruguay)  “Depresión en la mujer Visión PNIE “
Dra. Diana Zabalo (Argentina) “Placebo versus Nocebo” 
Dra. Graciela Bouza (Uruguay) “Estres en Alzeheimer”
Dr. Ps. Lisandro Vales (Uruguay) “Teoría de la mente, impulsividad y somnoliencia diurna en 
niños con vulnerabilidad social”.

17:00 -18:15- (Salas Cabildo/Ciudadela)
Ateneo Clínico: Modelos  psicoterapias integrativas de   Alapsi
Lic. Mayra Velastegui (Ecuador )  
Lic. Alejandra Perez  (Argentina)    
Lic. Olga Ferreira (Uruguay)   
Lic. Veronica Bagladi (Chile)  

18:15 -18:35- (Sala Cabildo/Ciudadela)
Entrega de Certi�cados Latinoamericanos Psicoterapia Integrativa. Alapsi

18:40 -19:20-(Sala Misiones)
Conferencia: Dra. Marianela Castés  (Venezuela) Miembro Honorí�co Flapnie                            
“Hacia un movimiento de Inmunoalfabetización”

19:30 - 20:30- Cocktail por invitación para disertantes extranjeros.

Sábado 8 de setiembre de 2018

08:00- Desayuno de trabajo de Delegados ante Asamblea Flapnie

08:30 - 09:30- (Sala Misiones)
Panel:  “Estrés, Depresión, Envejecimiento y Dé�cit Cognitivo”
Prof. Dr. Leandro Dionisio  (Córdoba Amepine ) 
Dr. Horacio López  (Córdoba Amepine )
Mgter. Lic. Cecilia Schwartz.  (Córdoba Amepine) 

08:30 - 09:30-(Salas Cabildo/Ciudadela)
Panel: Formación Académica
Lic. Psic. Paola Rosa Tarrazona Yañez (Bolivia)  “Plataforma Educativa Virtual en PNIE.  Red Boliviana de 
Psicología Psico Red”
Psiquiatra Dora Luz González.(Colombia) “La importancia de la salud mental en la formación académi-
ca y práctica profesional del personal del área de la salud" 
Dra. Raquel Zamora (Uruguay) ”Formación PNIE en Facultad de Medicina”.

09:35 -10:00- (Sala Misiones)
Conferencia: Dra. Beatriz Gomez  (Argentina. Aiglé) representante Alapsi ante Sepi “El panorama 
actual de la Integración en Psicoterapia en el mundo”

10:00 -10:40- (Sala Misiones)
Conferencia: Dr. D. Cardinalli (Argentina) Miembro Honorí�co Flapnie, “Medicina de la Complejidad”

10:40 -11:05- (Sala Misiones)
Conferencia: Dr. Ps. Omar Barrios (Venezuela) Soc.PNI y Miembro Honorario Asambles Flapnie
“Rasgos de la personalidad inmunocompetente. Una propuesta de evaluación”

10:40 -11:05- (Sala Cabildo/Ciudadela)
Conferencia: Dra. Marcela Henao (Colombia) Presidente PNIE Colombia “Respuesta Fisiológica y 
Psicológica al estrés académico en estudiantes de medicina en universidad en Medellin ”

11:10 -11:50- (Sala Misiones)
Conferencia: Dra. Ps. Margarita Dubourdieu PhD (Uruguay) Presidente Honorí�co Alapsi, Flapnie, 
Supnie   “PNIE Plasticidad y Consiliencia: Incluir lo omitido de la persona y su entorno ”
 
11:55 -12:35- (Sala Misiones)
Conferencia: Dr. Fernandez Alvarez  (Argentina-Aiglé) Miembro Honorí�co Alapsi “La Integración de 
la Psicoterapia: una vía para el puente entre la investigación y la clínica”.

12:40 -13:10- (Sala Misiones)
Exposición: Dra. Laura Nasi (Argentina)  “Oncología Integrativa PNIE”
Presentación Libro: Cáncer y Psiconeuroinmunología. Autores: Dubourdieu; Nasi.

13:10 -14:30 Intervalo y almuerzo de trabajo de Directiva Alapsi

14:30 -15:30-(Sala Misiones)
Panel: Estrés laboral, deporte y tercera edad, psicodiagnóstico y plasticidad. 
Dr. Daniel Bistrisky (Argentina, Sames)  “Estrés, Neuroplasticidad y Envegecimiento”
Dr. Horacio Antonetti (Argentina, Sames) “Estrés y Deporte” 
Lic. Psic. Elyzabeth Aranda Coria (Argentina, Sames) “Psicodiagnóstico en estrés”
Lic. Psic. Blanca Milena Cañón(Colombia, Soc.Pnie) “Estrés laboral en personal de la salud y 
repercusiones en la calidad de vida – recopilación por técnica de grupos focales”

14:30 -15:30-(Salas Cabildo/Ciudadela)
Panel: Visión Integral en la Clínica
Dr. Diego Feder (Argentina, Iapi) “Resiliencia y Psicoterapia Integrativa Pnie”
Mag.Psic. Claudia Escudero (Uruguay) “Psicopro�laxis quirúrgica. Estudio PNIE”
Dr. Psic. Julvenal Alejandro Aguilar Pacheco.(Bolivia, PIyPnie) “Modelo de evaluación integral 
en salud (propuesta de aplicación CIF al ámbito de la PNIE)” 

15:35 -16:35-(Sala Misiones)
Panel: Resiliencia y PNIE
Dra. Ps. Patricia Faur (Argentina, Sapine)  “Resiliencia: atravesar las heridas del  amor”
Dr. Marcelo Marega  (Argentina, Sapine) “Neuronas de la espiritualidad ¿nueva herida narcisis-
ta de la humanidad?”
Dra. Inés Manzano (Argentina, Sapine) “Neuropeptido Y, resiliencia y estrés post-traumático”

15:35 -16:35-(Sala Cabildo/Ciudadela)
Panel:  Emociones e Inmunidad
Prof. Dr. Juan Copioli (Cordoba, Argentina), “Sistema inmune como encéfalo móvil”
Dr. Walter Fierro (Uruguay)  “Dolor crónico, visión Pnie para su manejo. Aportes apiterapia 
Dr. Edgard Cervantes  (Mexico, Soc.Pnie)
Dr. Carlos Uboldi (Uruguay) ”Fibromialgia y PNIE

16:35 -16:50- Café

16:50 -17:10-(Sala Misiones) Anuncio nuevas autoridades Alapsi y Flapnie
 
17:10 -17:50- (Sala Misiones)
Conferencia: Dra. Andrea López Mato (Argentina) Miembro Honorí�co Flapnie                     
“PNIE más allá del cortisol” 
 
17:50 - 18:10 -Video Sorpresa
18:10 -18:30 - (Sala Misiones) Cierre  Dr. Balarezo, Dra. Dubourdieu, Dr. Moguilevski
18:30 - 19:00 - Show artístico
19:30 - Cena con ticket

Se ruega a los expositores concurrir con antelación a su lugar de exposición a �n de chequear compatibilidad y 
funcionamiento adecuado de los equipos, y respetar los tiempos de exposición.
Certi�cados de los expositores se entregarán en las mesas y los de los participantes se enviarán vía e-mail.
Se ruega mantener celulares silenciados a los efectos de no interferir con las actividades. 
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Dr. Walter Fierro (Uruguay)  “Dolor crónico, visión Pnie para su manejo. Aportes apiterapia 
Dr. Edgard Cervantes  (Mexico, Soc.Pnie)
Dr. Carlos Uboldi (Uruguay) ”Fibromialgia y PNIE

16:35 -16:50- Café

16:50 -17:10-(Sala Misiones) Anuncio nuevas autoridades Alapsi y Flapnie
 
17:10 -17:50- (Sala Misiones)
Conferencia: Dra. Andrea López Mato (Argentina) Miembro Honorí�co Flapnie                     
“PNIE más allá del cortisol” 
 
17:50 - 18:10 -Video Sorpresa
18:10 -18:30 - (Sala Misiones) Cierre  Dr. Balarezo, Dra. Dubourdieu, Dr. Moguilevski
18:30 - 19:00 - Show artístico
19:30 - Cena con ticket

Se ruega a los expositores concurrir con antelación a su lugar de exposición a �n de chequear compatibilidad y 
funcionamiento adecuado de los equipos, y respetar los tiempos de exposición.
Certi�cados de los expositores se entregarán en las mesas y los de los participantes se enviarán vía e-mail.
Se ruega mantener celulares silenciados a los efectos de no interferir con las actividades. 



VI CONGRESO LATINOAMERICANO DE PSICONEUROINMUNOENDOCRINOLOGIA,

VII ENCUENTRO LATINOAMERICANO DE PSICOTERAPIAS INTEGRATIVAS

XVII JORNADAS DE SOCIEDAD URUGUAYA DE PNIE

7 y 8 DE SETIEMBRE 2018.  HOTEL NH COLUMBIA.

Programa

Viernes 7 de setiembre de 2018

07:30 – 08:30 - (Sala Misiones)
Registro de participantes, �cha de inscripción, entrega de carpetas e identi�caciones.
 
08:30 - 08:50 - (Sala Misiones) 
APERTURA CONGRESO: Presidente SUPNIE Dra. María Brotos. Presidente Honori�co 
ALAPSI FLAPNIE SUPNIE Dra. Psic. Margarita Dubourdieu Ph. D.

08:55 - 09:25 - (Sala Misiones) 
Conferencia: Dr. Pablo Cólica (Amepine-Córdoba Argentina) "Serotonina, Cortisol, 
otros marcadores en estrés crónico y depresión. Estudio 500 casos".

09:30 -10:10 - (Sala Misiones) 
Conferencia: Dr. Lucio Balarezo Miembro Honori�co Alapsi  (Ecuador) “Tratamiento 
integrativo del Trastorno Obsesivo-compulsivo”.

10:15 -10:55 - (Sala Misiones) 
Conferencia: Dr. José Bonet Miembro Honori�co Flapnie (Argentina): “Mecanismos 
convergentes y caída del dualismo Cartesiano”.

11:00 -11:25 - (Sala Misiones)
Conferencia: Dra. Carolina Remedi  (Argentina) “Estrés prenatal y los efectos de 
programación en el neurodesarrollo”.

11:30 -12:30 – (Sala Misiones) 
Panel: Autismo Microbiota Nutrición
Dra. Ileana Carzoglio Algazi  (Uruguay)  “Microbiota intestinal. Eje intestino cerebro"
Mag. Nut. Paula Mendive Dubourdieu (Uruguay) "Inmunonutrición - Alimentación 
desde un enfoque PNIE"
Dra. Silvia Mancheno (Ecuador) “Psicoeducación integrativa para padres de niños con 
trastorno del espectro autista”.

12:35 -13:15-(Sala Misiones) 
Conferencia: Dr. Roberto Opazo Miembro Honori�co Alapsi. Instituto Psicoterapia 
Integrativa Chile . Icpsi “Psicoterapia Integrativa EIS y éxito Psicoterapeutico“

13:15 -14:15  Intervalo

 

14:15 -14:45- (Sala Misiones)
Conferencia: Dr. Daniel Lopez Rosetti (Argentina, Medicina del Estrés, Sames) “Estrés, diagnós-
tico y tratamiento en hospital público”.

14:50-15:20- (Sala Misiones) 
Conferencia: Dr. Alfredo Ortiz Arzelán Co-presidente Amepine Córdoba Argentina. Miembro 
Honorario Asamblea Flapnie "El re�ejo In�amatorio, un Modelo PNIE. Conexiones PNIE en 
Sistemas Digestivo y Cardíaco”.

15:25 -16:45- (Sala Misiones)
Panel: Cardiología y Psicocardiología
Dr. Jorge De Paula Promoviendo Hábitos Cardiosaludables: Estrategias PNIE
Psic. Eliana Delgado  (Perú)  "Estrés y depresión en personas con enfermedad coronaria 
Dra. Mirta Laham Psicoterapia integrativa PNIE (Arg) “Psicocardiología  desde PIPNIE “
Dra. Julieta Henao Pérez Colombia  "Trastornos del sueño, estrés y riesgo cardiovascular en 
personal  de la salud”.

15:25 -16:20- (Salas Cabildo/Ciudadela) 
Taller: “Competencias Multiculturales y aplicación en proceso de psicoterapia”. Dra. Maria del 
Pilar Prezioso (Universidad del Valle, Guatemala)
16:20-16:45- (Salas Cabildo/Ciudadela) 
Taller: “La gratitud como modulador del sistema inmunológico” Lic. Tibaire Garcia (Venezuela)

16:45 -17:00-Café

17:00 -18:35- (Sala Misiones)
Panel: Ansiedad y Depresión. Alzheimer. Efecto placebo. 
Dr. Gustavo Tafet (Argentina) “PNIE del Estrés y la Depresión “
Dra. Stella Bocchino  (Uruguay)  “Depresión en la mujer Visión PNIE “
Dra. Diana Zabalo (Argentina) “Placebo versus Nocebo” 
Dra. Graciela Bouza (Uruguay) “Estres en Alzeheimer”
Dr. Ps. Lisandro Vales (Uruguay) “Teoría de la mente, impulsividad y somnoliencia diurna en 
niños con vulnerabilidad social”.

17:00 -18:15- (Salas Cabildo/Ciudadela)
Ateneo Clínico: Modelos  psicoterapias integrativas de   Alapsi
Lic. Mayra Velastegui (Ecuador )  
Lic. Alejandra Perez  (Argentina)    
Lic. Olga Ferreira (Uruguay)   
Lic. Veronica Bagladi (Chile)  

18:15 -18:35- (Sala Cabildo/Ciudadela)
Entrega de Certi�cados Latinoamericanos Psicoterapia Integrativa. Alapsi

18:40 -19:20-(Sala Misiones)
Conferencia: Dra. Marianela Castés  (Venezuela) Miembro Honorí�co Flapnie                            
“Hacia un movimiento de Inmunoalfabetización”

19:30 - 20:30- Cocktail por invitación para disertantes extranjeros.

Sábado 8 de setiembre de 2018

08:00- Desayuno de trabajo de Delegados ante Asamblea Flapnie

08:30 - 09:30- (Sala Misiones)
Panel:  “Estrés, Depresión, Envejecimiento y Dé�cit Cognitivo”
Prof. Dr. Leandro Dionisio  (Córdoba Amepine ) 
Dr. Horacio López  (Córdoba Amepine )
Mgter. Lic. Cecilia Schwartz.  (Córdoba Amepine) 

08:30 - 09:30-(Salas Cabildo/Ciudadela)
Panel: Formación Académica
Lic. Psic. Paola Rosa Tarrazona Yañez (Bolivia)  “Plataforma Educativa Virtual en PNIE.  Red Boliviana de 
Psicología Psico Red”
Psiquiatra Dora Luz González.(Colombia) “La importancia de la salud mental en la formación académi-
ca y práctica profesional del personal del área de la salud" 
Dra. Raquel Zamora (Uruguay) ”Formación PNIE en Facultad de Medicina”.

09:35 -10:00- (Sala Misiones)
Conferencia: Dra. Beatriz Gomez  (Argentina. Aiglé) representante Alapsi ante Sepi “El panorama 
actual de la Integración en Psicoterapia en el mundo”

10:00 -10:40- (Sala Misiones)
Conferencia: Dr. D. Cardinalli (Argentina) Miembro Honorí�co Flapnie, “Medicina de la Complejidad”

10:40 -11:05- (Sala Misiones)
Conferencia: Dr. Ps. Omar Barrios (Venezuela) Soc.PNI y Miembro Honorario Asambles Flapnie
“Rasgos de la personalidad inmunocompetente. Una propuesta de evaluación”

10:40 -11:05- (Sala Cabildo/Ciudadela)
Conferencia: Dra. Marcela Henao (Colombia) Presidente PNIE Colombia “Respuesta Fisiológica y 
Psicológica al estrés académico en estudiantes de medicina en universidad en Medellin ”

11:10 -11:50- (Sala Misiones)
Conferencia: Dra. Ps. Margarita Dubourdieu PhD (Uruguay) Presidente Honorí�co Alapsi, Flapnie, 
Supnie   “PNIE Plasticidad y Consiliencia: Incluir lo omitido de la persona y su entorno ”
 
11:55 -12:35- (Sala Misiones)
Conferencia: Dr. Fernandez Alvarez  (Argentina-Aiglé) Miembro Honorí�co Alapsi “La Integración de 
la Psicoterapia: una vía para el puente entre la investigación y la clínica”.

12:40 -13:10- (Sala Misiones)
Exposición: Dra. Laura Nasi (Argentina)  “Oncología Integrativa PNIE”
Presentación Libro: Cáncer y Psiconeuroinmunología. Autores: Dubourdieu; Nasi.

13:10 -14:30 Intervalo y almuerzo de trabajo de Directiva Alapsi

14:30 -15:30-(Sala Misiones)
Panel: Estrés laboral, deporte y tercera edad, psicodiagnóstico y plasticidad. 
Dr. Daniel Bistrisky (Argentina, Sames)  “Estrés, Neuroplasticidad y Envegecimiento”
Dr. Horacio Antonetti (Argentina, Sames) “Estrés y Deporte” 
Lic. Psic. Elyzabeth Aranda Coria (Argentina, Sames) “Psicodiagnóstico en estrés”
Lic. Psic. Blanca Milena Cañón(Colombia, Soc.Pnie) “Estrés laboral en personal de la salud y 
repercusiones en la calidad de vida – recopilación por técnica de grupos focales”

14:30 -15:30-(Salas Cabildo/Ciudadela)
Panel: Visión Integral en la Clínica
Dr. Diego Feder (Argentina, Iapi) “Resiliencia y Psicoterapia Integrativa Pnie”
Mag.Psic. Claudia Escudero (Uruguay) “Psicopro�laxis quirúrgica. Estudio PNIE”
Dr. Psic. Julvenal Alejandro Aguilar Pacheco.(Bolivia, PIyPnie) “Modelo de evaluación integral 
en salud (propuesta de aplicación CIF al ámbito de la PNIE)” 

15:35 -16:35-(Sala Misiones)
Panel: Resiliencia y PNIE
Dra. Ps. Patricia Faur (Argentina, Sapine)  “Resiliencia: atravesar las heridas del  amor”
Dr. Marcelo Marega  (Argentina, Sapine) “Neuronas de la espiritualidad ¿nueva herida narcisis-
ta de la humanidad?”
Dra. Inés Manzano (Argentina, Sapine) “Neuropeptido Y, resiliencia y estrés post-traumático”

15:35 -16:35-(Sala Cabildo/Ciudadela)
Panel:  Emociones e Inmunidad
Prof. Dr. Juan Copioli (Cordoba, Argentina), “Sistema inmune como encéfalo móvil”
Dr. Walter Fierro (Uruguay)  “Dolor crónico, visión Pnie para su manejo. Aportes apiterapia 
Dr. Edgard Cervantes  (Mexico, Soc.Pnie)
Dr. Carlos Uboldi (Uruguay) ”Fibromialgia y PNIE

16:35 -16:50- Café

16:50 -17:10-(Sala Misiones) Anuncio nuevas autoridades Alapsi y Flapnie
 
17:10 -17:50- (Sala Misiones)
Conferencia: Dra. Andrea López Mato (Argentina) Miembro Honorí�co Flapnie                     
“PNIE más allá del cortisol” 
 
17:50 - 18:10 -Video Sorpresa
18:10 -18:30 - (Sala Misiones) Cierre  Dr. Balarezo, Dra. Dubourdieu, Dr. Moguilevski
18:30 - 19:00 - Show artístico
19:30 - Cena con ticket

Se ruega a los expositores concurrir con antelación a su lugar de exposición a �n de chequear compatibilidad y 
funcionamiento adecuado de los equipos, y respetar los tiempos de exposición.
Certi�cados de los expositores se entregarán en las mesas y los de los participantes se enviarán vía e-mail.
Se ruega mantener celulares silenciados a los efectos de no interferir con las actividades. 
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08:55 - 09:25 - (Sala Misiones) 
Conferencia: Dr. Pablo Cólica (Amepine-Córdoba Argentina) "Serotonina, Cortisol, 
otros marcadores en estrés crónico y depresión. Estudio 500 casos".
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10:15 -10:55 - (Sala Misiones) 
Conferencia: Dr. José Bonet Miembro Honori�co Flapnie (Argentina): “Mecanismos 
convergentes y caída del dualismo Cartesiano”.

11:00 -11:25 - (Sala Misiones)
Conferencia: Dra. Carolina Remedi  (Argentina) “Estrés prenatal y los efectos de 
programación en el neurodesarrollo”.

11:30 -12:30 – (Sala Misiones) 
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Dra. Ileana Carzoglio Algazi  (Uruguay)  “Microbiota intestinal. Eje intestino cerebro"
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14:50-15:20- (Sala Misiones) 
Conferencia: Dr. Alfredo Ortiz Arzelán Co-presidente Amepine Córdoba Argentina. Miembro 
Honorario Asamblea Flapnie "El re�ejo In�amatorio, un Modelo PNIE. Conexiones PNIE en 
Sistemas Digestivo y Cardíaco”.

15:25 -16:45- (Sala Misiones)
Panel: Cardiología y Psicocardiología
Dr. Jorge De Paula Promoviendo Hábitos Cardiosaludables: Estrategias PNIE
Psic. Eliana Delgado  (Perú)  "Estrés y depresión en personas con enfermedad coronaria 
Dra. Mirta Laham Psicoterapia integrativa PNIE (Arg) “Psicocardiología  desde PIPNIE “
Dra. Julieta Henao Pérez Colombia  "Trastornos del sueño, estrés y riesgo cardiovascular en 
personal  de la salud”.

15:25 -16:20- (Salas Cabildo/Ciudadela) 
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Pilar Prezioso (Universidad del Valle, Guatemala)
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Panel: Ansiedad y Depresión. Alzheimer. Efecto placebo. 
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Dr. Ps. Lisandro Vales (Uruguay) “Teoría de la mente, impulsividad y somnoliencia diurna en 
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18:40 -19:20-(Sala Misiones)
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“Hacia un movimiento de Inmunoalfabetización”

19:30 - 20:30- Cocktail por invitación para disertantes extranjeros.
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Dra. Inés Manzano (Argentina, Sapine) “Neuropeptido Y, resiliencia y estrés post-traumático”
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19:30 - Cena con ticket

Se ruega a los expositores concurrir con antelación a su lugar de exposición a �n de chequear compatibilidad y 
funcionamiento adecuado de los equipos, y respetar los tiempos de exposición.
Certi�cados de los expositores se entregarán en las mesas y los de los participantes se enviarán vía e-mail.
Se ruega mantener celulares silenciados a los efectos de no interferir con las actividades. 

“SIGAMOS JUNTOS CONSTRUYENDO ESTE CAMINO DE INTEGRACIÓN”


