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Quienes Somos  

PNIE CHILE es una sociedad científica, sin fines de lucro, con sede en la ciudad de Concepción, 

Chile. Sus objetivos son:  

1.-Desarrollar e integrar conocimientos acerca del hombre como ser humano evolutivo, mediante la 

investigación transdisciplinar, biológica, psicológica, social, cultural, ontológica - espiritual. 

2.- Transmitir este conocimiento, a través de redes nacionales e internacionales, para generar y 
participar en proyectos de investigación, congresos, actividades afines y fomentar la incorporación 

de este conocimiento en las políticas públicas de salud. 

3.-Fomentar la incorporación de este conocimiento en políticas públicas, de modo que los esfuerzos 
realizados para comprender al ser humano y a los procesos de salud – enfermedad de manera 

integrada, puedan traducirse en mejoras en la calidad de vida de las personas. 

4.- Propiciar epigénesis culturales, para el bienestar del ser humano en general. 

  

  
 

  

 

 

 

 

 



 

 

PROGRAMA 

JUEVES 16 DE OCTUBRE 
8:30 Inscripciones 

 

9:00 Acto artístico apertura congreso 
 Música Joaquín Bello 

9:15 – 9:25 Discurso de Bienvenida Senador Guido Girardi 
 

9:25 – 9:35 Discurso de Bienvenida Dra. Marcela Rodriguez  
Presentación autoridades congreso y autoridades FLAPNIE 
 
 

9:35 – 10:05 Conferencia inaugural Dra. Marcela Rodríguez Alister  (Chile) – 
Presidenta FLAPNIE 2012-2014 y Presidenta PNIE CHILE 
 

10:10 – 10:40 Ponencia Dr. Daniel Neira (Chile) 
“El desafío de una realidad compleja y transdisciplinar y la 

exigencia de un cambio de mirada del ser humano, en nuestro 
trabajo científico” 

 

10:40 Coffee Break 
 

11:00 – 11:45 Conferencia  Dr. Jaime Moguilevsky  (Argentina) – Presidente Honorífico 
FLAPNIE y del Congreso 
  
“Envejecimiento y PNIE” 
 

11:50 – 12:35 Conferencia Dr. Roberto Opazo Castro (Chile) – Director Instituto 
Chileno de Psicoterapia Integrativa (ICPSI) 
“La psicoterapia integrativa hoy” 

 

12:40– 13:10 

Ponencia Dr. Carlos Soria (Argentina) 

“Estrés crónico: impacto en telómeros y telomerasa” 

 

 

13:10 – 14:30 
 

Receso 
 

14:30 – 16:10 Mesa redonda investigación Argentina en PINE (Argentina) 

Coordinador Dr. José Bonet 
 
Dr. Andrés Ragusa 
“Interacciones PINE de la depresión” 
 

Dra. Mirta Calissano 



 
“Depresión y cáncer” 
 
Lic. Cristina Sfoggia  
“Trastornos gastrointestinales funcionales: elevada 

comorbilidad con depresión” 

 
Dra. Inés Manzanos  
“La alteración en el patrón de sueño se asocia a la persistencia 
de síntomas depresivos en pacientes hipotiroideos después del 

tratamiento con LT4” 

 
 

 

16:15 – 17:00 Dr. José Bonet (Argentina) – Integrante de honor FLAPNIE 
“¿Qué hay de nuevo en la relación de depresión y enfermedad 

coronaria?” 

 

17:05 – 17:20 Música Joaquín Bello 

17:20 – 17:40 Coffee Break 

17:40 – 18:25 Conferencia Margarita Dubourdieu (Uruguay) –Presidenta Honorífica 
FLAPNIE y del Congreso 
“Neurociencias y PNIE, plasticidad bio - cognitiva – emocional –

socioecológica y espiritual” 
 

18:30– 19:00 Ponencia Dra.Diana Zabalo ( Argentina) – Presidente Honorífico 
TRANSPNIE CUYO 
“Resiliencia versus resistencia: de lo fenomenológico a lo 
molecular” 

 

19:00 – 19:30 Ponencia Dra. Raúl Riquelme (Chile – Presidente Sociedad Chilena 
Salud Mental) 
“Desapego y enfermedades mentales” 

19:30 Cierre de la Jornada 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

VIERNES 17 DE OCTUBRE 
9:00   Música Joaquín Bello 

9:15 Plenaria Dr. Jorge Carvajal Posada 
“El alcance terapéutico de la conciencia: sintergética y 
autogestión de salud” 

 

10:30 – 10:50 Coffee Break 
 

10:50 – 11:35 Conferencia Dra. Marianela Castés (Venezuela) -  Co - Vicepresidenta 
FLAPNIE Y Co – Vicepresidenta del Congreso 
“Desarrollo inmunológico bajo el control de la epigenética. 
Orígenes de la salud y la enfermedad” 

  

11:40 – 12:10 Ponencia Dra. Ana María Beltrán (Argentina) – Presidenta TRANSPNIE 
Cuyo 
“Tiroiditis autoinmune y estrés: impacto PNIE” 

 

12:15 – 12:45 Ponencia De la Cruz – Aguilera y cols. (México)  
“Inmunoreactividad antineural en pacientes con fibromialgia” 
 

12:50 – 13:10 Mg. Nazarena Porto (Uruguay)  
“Intervención integrativa de los trastornos límites de la 

personalidad” 
  

13:10 – 14:30 Receso 

14:30 – 14:45 Entrega diplomas 

14:50 – 15:20 Ponencia Dr. Hernán Silva (Chile) 
“Teoría inmunológica de la esquizofrenia” 

 

15:25 – 16:10 Conferencia M. en Cs. Ernestina Serrano (México) –  Co - Vicepresidenta 
FLAPNIE y Co – Vicepresidenta del Congreso 
“Psiconeuroinmunoendocrinología de las alergias: asma” 

 

16:15 – 16:45 Ponencia Azucena Rodríguez y cols. (México)  
“Evaluaciones psiconeuroinmunoendocrinológicas en pacientes 

con asma extrínseca” 

16:50 - 17:05 Música Joaquín Bello 

17:05 – 17:25 Coffee Break 

17:25 - 17:55 Ponencia Dr. Alfredo Ortiz Arzelán (Argentina) – Presidente Honorario 
Asociación Medicina del Estrés y PNIE de Córdoba 
  
“PNIE de la menopausia” 

 
 

18:00 – 18:30 Ponencia Dr. Gustavo Tafet (Argentina) 
“Actualización en neurobiología en la ansiedad y depresión” 



 
 

18:35 - 19:05 Ponencia Dr. Omar Barrios  (Venezuela) – Presidente Asociación 
Venezolana PNIE 
“Psicoterapia integrativa y neuroplasticidad” 
 

19:10 – 19:40 Ponencia Dr. Pablo Cólica (Argentina) – Presidente Honorario Asociación 
Medicina del Estrés y PNIE, Córdoba. 
 “Estrés Materno y Consecuencias Epigenéticas”  
 

 

19:45 – 20:15 Ponencia Dra. Verónica Bagladi (Chile) – Sub – Directora Instituto 
Chileno de Psicoterapia Integrativa (ICPSI) 
“Terapia de pareja desde la psicoterapia integrativa”  

 

21:00 Cena de camaradería por adhesión 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

SABADO 18 DE OCTUBRE 
 
 
 
 
 

 
SALÓN DE HONOR 

 

  
SALÓN DE LOS 
PRESIDENTES 

9:00 – 
9:15 

Música Joaquín Bello   

9:20 – 
9:40 
 
 
 
 
 
 
 
9:45 – 
10:00 
 
 
 
10:05 – 
10:35 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ponencia Dr. Carlos Cantero, ex – 
Senador de la República 
“Subjetividad y desarrollo” 

 

9:20 – 
10:40 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mesa Redonda 

PNIE, nutrición y 
obesidad  
 
Nut. M. Paula Mendive 
(Uruguay) (15 min) 
“Cronobiologia y 
obesidad”  

 

Nut.  Silvia 
Delgado(Uruguay) (15 min) 
“Sinergia multifactorial  
influyente  en la conducta 

alimentaria” 

 
Nut. Soledad Calvo 
(Uruguay) (15 min) 
“La visión PNIE en 

prevención y tratamiento 

de la obesidad” 
 

Nut Gloria Pizarro (Chile) (15 
min) 
“Nuevos paradigmas de la 

nutrición” 

Entrega de diplomas  

 

 
M. en Cs. Juvenal Aguilar Pacheco 
Paola Tarrazona Yañez (Bolivia) - 
Representantes ABOPNIE  
 
“El asesoramiento emocional 
(counseling) como estrategia 

para el manejo del estrés crónico 
(distrés) en enfermedades no 

transmisibles. Una visión desde 

la 
psiconeuroinmunoendocrinología

” 
 

10:40– 
11:00 

Coffee Break 
 

10:40  
11:00 

Coffee Break 

11:00 – 
11:20 

 Ponencia Alejandro Martínez- 
Martínez (México)  

11:05 -
11:25 

Ponencia Dra. María Chiapa 
y cols. (Argentina) 



 
“Diestrés: activación de 
microglia e infiltración de 

leucocitos circulantes en el área 
postrema” 

 

 
 

 “Estudio retrospectivo en 
pacientes con síndrome 

metabólico y desnutrición 
fetal” (programing)  
 

11:25 – 
11:55 

Ponencia Dra. Julieta Henao 
(Colombia) – Presidenta Asociación 
Colombiana PNIE 
“La 

Psiconeuroinmunoendocrinología 
(PNIE) aplicada a la Salud 

Laboral”  
 

11:30-
11:50 

Ponencia Lic. Adriana 
Posadas (Uruguay) 
“Abordaje integrativo en 

pacientes de 

gastroenterología” 
 

12:00 – 
12:30 

Ponencia Dr. Lenin Pavón y 
cols.(México) 
“Efecto del tratamiento conjunto 

de inhibidores selectivos de la 
recaptura de serotonina e 

inmunomodulador sobre los 

niveles de cortisol y citocinas en 
pacientes con depresión mayor a 

lo largo de 52 semanas de 
seguimiento” 

 

11:55 – 
12:55 

Mesa Redonda 

 
Mg. María Elisa Arrebillaga 
(Argentina) (15 min) 
“De comportamientos 

manipulativos en la 

Infancia a conductas 
psicopáticas en el adulto” 

 
Lic. Cecilia Schwartz 
(Argentina) (15 min) 
“Construyendo la 

impunidad social desde la 

infancia” 
 

Lic. Patricia Llambi 
(Uruguay) (15 min) 
“El adolescente infractor” 

12:35 – 
12:55 

Ponencia Dra. Ana Maffei y cols. 
(Argentina) 
“Estudio comparativo de impacto 

PNIE del burnout en dos 

poblaciones de riesgo de San 
Juan: 2.464 mineros y 532 

docentes de San Juan. 
  

  

13:05 
 

Receso 13:00 Receso 

14:30 – 
14:50 
 
 

  
Dra. Alejandra Lanza y Lic. María 
Teresa Marchioni  (Argentina) (20 
min) 
“Carga alostática como 
facilitador de evento 

cardiovascular agudo en mujer 
joven” 

14:30 – 
14:50 
 
 
 

Dra. Carla Varela y 
cols.(Argentina) 
 
“Enfoque 

transdisciplinario PNIE 
del tratamiento clínico 

quirúrgico de la obesidad. 
Una experiencia 



 
 institucional” 

  

 

 
15:00 - 
15:30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ponencia Lic.Eliana Delgado (Perú) 
“Manejo de los indicadores 

ansioso depresivos en un grupo 

de pacientes con síndrome de 
intestino irritable” 

15:00-
15:20 
 

Ponencia  Profesora Ester 
Quiroga y cols. (Argentina) 
 
“Acompañamiento 
prenatal y perinatal, 

experiencia con Doulas y 
su incidencia en la red 

PNIE y la epigenética” 

 

15:40– 
16:25 
 

Mesa Redonda 

PNIE y Oncología 
Lic. Mariana Zapata (Uruguay) (15 
min) 
 “La dimensión biológica en el 

paciente oncológico desde la 

psicoterapia integrativa PNIE” 
 

Dra. Yolanda Cisella (Argentina) (15 
min) 
“Emoción, cáncer y epigenética” 

 
 
 

15:30 – 
16:15 
 

Mesa redonda  PNIE  y 

tercera edad  
Dr. Francisco Cerdera  y 
cols.(Argentina) (15 min) 
“Construcción social, 

molecular y fisiológica de 

la vejez en un contexto de 
manipulación de los 

medios de comunicación” 
  

Dra. Alejandra Lanza y Lic. 
María Teresa Marchioni 
(Argentina) (15 min) 
“Trabajo con mandalas, 
rasgos resilientes y 

estilos de vida en 

ancianos de San Luis” 
 

 
 

16:30 – 
16:50 

Ponencia Lic. Andrea Cañas y cols. 
(Argentina) 
 
“Caso clínico desde la mirada 

PNIE en bulimia y anorexia” 

 

16:25– 
17:10 

Mesa Redonda PNIE y 
Salud Mental 

 
Lic. Graciela Franco 
(Uruguay) (15 min) 
 “Influencias de la PNIE 
en un proceso 

diagnóstico” 



 
  
Lic. Amparo Bazterrica 
(Uruguay) (15 min)  
“Violencia Intrafamiliar 

en la infancia, estrés 

temprano y algunas 
conexiones con la 

enfermedad autoinmune” 
 

17:30 
 

Acto artístico (Mariachis) presentación sede V Congreso Latinoamericano 
Psiconeuroinmunoendocrinología 

17:40 Coffee Break 

18:00 
 

Plenaria Dr. Humberto Maturana Romesin 

19:00 
 

Mesa redonda de integración  

 
“Coherencia entre el paradigma de salud actual y el ser humano como 

ser biocultural y multidimensional” 
 

20:30 Cierre del congreso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


